Fee Zschocke

Akt als Selbstdarstellung: Zum Beispiel Manon

Manon.

Manon unter einer nackten Glithbirne vor der grauen
Wand ihres Pariser Ateliers. Manon mit einem Kafig tiber
dem Kopf. Manon, die wie ein exotischer Vogel in der Dam-
merung auf dem Dach eines Hauses hockt. Manon in der
Badewanne. Manon mit einer lebendigen Schlange in der
Hand. Manons blutrote Fingernagel. Manons sommer-
sprossengesprenkelte Haut. Manons schrage Augen, die
aus einer Ttiirklappe schauen. Tiiren, immer wieder Tturen,
Symbol des Eingeschlossenseins, des Abgeschlossenseins.
Manon im durchsichtigen Bodysuit. Manon, nackt, vor der
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Skyline von Paris. Manon kahlgeschoren. Manon mit einer
schwarzen Binde vor den Augen. Manon im Humphrey-
Bogart-Trench. Manon im Kindernachthemdchen, einen
Donald Duck umklammernd. Manon, nur mit einem Ca-
che-Sex bekleidet, in einem winzigen, schachbrettartig ta-
pezierten Raum, dessen Wéande sie zu durchdringen, auf-
zuldsen, zu sprengen scheint. Manon, die miihelos in die
Haut von dreiBig ganz verschiedenen Frauen schliipft,
Dame und Dirne wird, Sekretdrin und Stripperin, Punk und
Pennerin, Lolita und Latzhosen-Alternative, Putzfrau und
Karrierefrau.
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Das sind Bilder wie Kurzgeschichten. Keine amiisante Mas-
kerade, sondern Ergebnisse eines langen Arbeitsprozesses,
einer Innenschau, einer Durchdringung dieser moglichen
Identitdten, die, jede fiir sich, »optisch signalhaft Zeichen
ihres ganz personlichen Schicksals setzen.

Ein einziges Mal nur ist auf all diesen fotografischen Selbst-
Inszenierungen ein anderer Mensch, ein junger Mann,
nackt, mit einem Kettchen um den Bauch, einer streng
ganz in Schwarz gekleideten Manon gegentibersitzend.
Die beiden halten sich an den Handen, aber ihr Blick geht
ins Leere.

Wer ist Manon?

Ein paar Schlagworte tauchen immer wieder auf. Mutig
nennt man sie, eigenwillig, unkonventionell, geheimnis-
voll . ..

Immerhin gibt es Gesichertes zu ihrer Person. Manon, die
ihren wirklichen Namen ebenso haBt wie ihre frithere Iden-
titdt, hat einen »sehr dominanten Vater und eine sehr schi-
ne, schwer nervenkranke Mutter«. Sie wurde in Bern als
dlteste Tochter des Schweizer Nationalokonomen Dr. Emil
Kiing geboren, besuchte die Kunstgewerbeschule St. Gal-
len und die Schauspielakademie Ziirich, entwarf vier Jahre
lang Show-Kostiime (»die Leute haben immer gemeint, das

sei fiir die Biihne, aber ich habe sie fiir die Strale gemacht«),
trat 1974 mit ihrem ersten Environment an die Offentlich-
keit (»Das lachsfarbene Boudoir«), und gilt seitdem als eine
der besten Schweizer Aktionskiinstlerinnen. Nach einem
dreijahrigen Aufenthalt in Paris lebt sie, mit Unterbrechun-
gen, wieder in Zirich, zusammen mit ihrem dritten Ehe-
mann.

Das erstemal heiratete sie mit 18. Sie habe so viele Affaren
gehabt, sagt sie, daB sie die Mdnner, die sie wirklich geliebt
habe, heiratete — um zu beweisen, daBl es mehr sei als nur
eine Affare. »Ich hab mir immer all meine Mdnner selber
ausgesucht, ich habe mich nie aussuchen lassen, das ertrag’
ich nicht, da fiihl' ich mich beengl«, sagt Manon. » Wenn
ich jemanden seh, der mir wirklich gefdllt, dann geh ich hin
und sag’'s ihm. Ich méchte doch nicht warten, bis jemand
kommt und in mein Leben eingreift, ich méchte selber ein-
greifen.

Thre Ehemdnner - der » Weltreisende« Giorgio Frapolli, der
Schweizer Maler Urs Liithi und der Jung-Manager Sikan-
der von Bhicknapahari, Sohn eines in der Schweiz leben-
den Inders und einer Eidgenossin, haben alle etwas ge-
meinsam: Sie sind alle drei kaum groBer als die 1,57 Meter
kleine Manon - und sie waren alle drei 24 als Manon sie



heiratete. Nur sie selbst wurde &lter — wie alt, das sagt sie
nicht. Beruflich habe sie kein Alter. Und privat erst recht
nicht. Sie weigert sich einfach, erwachsen zu werden. Er-
wachsensein ist ein Trauma fiir die zierliche Kindfrau, die
man in den Arm nehmen, beschiitzen und unter einen
Glassturz stellen mochte, so schon und so verletzlich wirkt
sie. Erwachsensein, das ist Stillstand fiir sie, Festgefahren-
heit, Wege, die vorgezeichnet sind und Tiren, die sich
langsam schlieBen. Und Manon méchte doch, immer und
iiberall, am Anfang stehen, sie mochte noch viel Zickzack
machen in ihrem Leben und alles offen lassen.

Wer ist Manon?

Sie sagt: »Eigentlich mochte ich mich als Schaustellerin be-
zeichnen. Als Schaustellerin von Gefiihlen, Situationen,

Erfahrungen . .. Das heiBt, sowohl Kreateurin als auch
schlieBlich mein eigenes Produkt zu sein.«
Sie sagt:

»Ich bin ein Ghetto« — und meint ihre Einsamkeit unter
Menschen.

Sie sagt:

»Selbstdarstellung hat immer auch etwas Verzweifeltes an
sich. Es ist eine Synthese zwischen Sehnsucht und Trauer.
Eine Gratwanderung zwischen dem Wunsch nach einem
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méglichst perfekten Produkt und dem Bediirfnis, jede Illu-
sion zu zerstoren.«

Erika Billeter, die das Nachwort zu dem Bildband »Manon -
Identitcdt-Selbstdarstellung-Image« schrieb, sagt: »In er-
weitertem Rahmen sind alle Darstellungen von Manon
Selbstportriits: wahre — ertrdumte - gefiirchtete. Die Be-
schdftigung mit der eigenen Person wird ein klinstlerischer
Akt der Selbsterkenntnis.«

Die Frankfurter Allgemeine Zeitung nennt ihre Arbeiten
»Fotos eines verstorten ‘NarziB«, die Zeit schreibt: »Ihr
Korper ist ihre Sprache«.

Manon, die sich preisgibt, indem sie sich nie preisgibt. Ma-
non, die sich in eine erfundene Identitéat fliichtet, die sich
hinter ihrer Manon-Maske versteckt. Manon, die sich
nackt fotografieren 1aBt, aber nie ungeschminkt. Manon,
die mit all ihren Foto-Performances versucht, »dieser le-
benslinglichen Einzelhaft im eigenen Korper zu entkom-
menc.

Schone, geheimnisvolle Manon.

Wie ein zerbrechliches, kostbares Objet trouvée sitzt sie in
ihrer Wohnung in Ziirichs Altstadt Niederdorf - einem gro-
Ben, lichtdurchfluteten Raum, zu dem mir nur das altmodi-
sche Wort »Boudoir« einfallt. Richtig: das »lachsfarbene
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Boudoir«. Lachsfarben sind die holzgetdfelten Wande,
lachsfarben der Teppichboden, lachsfarben die Orchidee,
die in einer schlanken Silbervase steht, lachsfarben ist so-
gar ihr Hund, ein winziger Chihuahua namens »Daisy«,
den Manon sich kaufte, weil er am katzenahnlichsten ist.
Eine Katze gibt es auch, eine Siam-Khmer-Mischung, de-
ren Lachsfarbe leider etwas ins Braunliche abgerutscht ist.
Heftig schielend ruht »Satin« auf einem von Manons lachs-
farbenen Spitzenhemdchen auf der Frisierkommode, um-
geben von Puderquasten, falschen Perlen, Fotos (natiirlich
von Manon), einem Arrangement roter Federn.

Selbst die Alltagswelt wird bei Manon zur Kunstwelt.
Nature morte, wohin man blickt. Eine Sammlung alter
Kroko-Taschchen und seidener Tanz-Schuhchen, weiBle
Onyxeier und Siidsee-Muscheln, Ficher und zartfarbige
Kimonos, Pailletten-Fummel und Art-déco-Lampen, und
mitten drin Manon, die schrill kldffende Daisy beruhigend
an ihr Seidenkleid gepreBt; das kalkweiB geschminkte Ge-
sicht mit den brennenden dunklen Augen spiegelt sich in
dem mannshohen Spiegel neben dem Bett. An dem Spiegel
eine handschriftliche Notiz: »Es wird Zeit, den Tod im
Auge zu behalten.«

Daisy klafft noch immer. Schrill, iberschnappend, auBer

sich. Daisy verklafft die Fremde. Sie sei keine Besucher ge-
wohnt, sagt Manon, als sei es das Selbstverstandlichste von
der Welt, es kdme ja so selten jemand hier her.

Ich denke, wieso, ich denke, »tout Ziirich« gibt sich die
Klinke in die Hand bei der Frau, die »seit Jahren die Kunst-
Szene Ziirichs belebt«, wie zu lesen ist?

Sie sei, sagt Manon, eine ausgesprochen menschenscheue
Person. Sie habe von kleinauf Angst vor Menschen, sie
sehe fast niemanden. » Manchmal schlie3 ich mich wochen-
lang ein und zieh den Telefonstecker raus und verlasse die-
ses Zimmer nicht. Ich bin so unwahrscheinlich unver-
schdmt gern allein, da ich manchmal denk, mein Gott, das
ist gefdhrlich, eines Tages wirst du liberhaupt nie mehr
Kontakt finden . . . Ich mein, daB ich jetzt geheiratet hab,
ist schon beinahe ein Wunder. Den >Ball der EinsamKkei-
tenc, die verschiedenen Frauen-Bilder, die hab ich bei-
spielsweise auch véllig isoliert gemacht, vollig einsam in ei-
nem Haus auBerhalb von Genf, ohne Fernsehapparat, ohne
Briefkasten, ohne Nachbarn, drei Monate lang. Da war nur
noch mein Assistent, der die Fotos gemacht hat. Aber der
kam nur abends, und das war wahnsinnig schén . . . Da war
ich sehr gliicklich.«

Hat sie Freunde?



»Ich isolier’ mich so wahnsinnig«, sagt Manon, »daB ich ei-
gentlich nur mit zwei Menschen iiberhaupt Kontakt habe,
eine Freundin, die ist zwanzig, und dann eben der Sikan-
der. Das sind dann aber wirklich tiefe, gute Beziehungen.
Ich bin véllig unfihig zu oberfldchlichen Kontakten, und
das ist auch der Grund, warum ich dauernd auf meinen Fo-
tos selber drauf bin. Ich habe ja gar keine Wahl, so, wie ich
lebe, wen soll ich denn sonst drauf nehmen, ich bin doch die
einzige, die dauernd zur Verfligung steht . .. Ich mécht’
schon manchmal gern mit anderen Menschen arbeiten,
aber ich bring es einfach nicht fertig.«

Aber Tiere, sage ich, Tiere konne sie in dieser Einsamkeit
ertragen ... Was unterscheidet Tiere von Menschen?
»Die Tiere fordern nichts«, antwortet Manon, »sie erwar-
ten nicht, daf ich so oder so sein soll. Sie machen sich kein
fertiges Bild von mir. Sie sind einfach da und sind warm.«

Da ist sie wieder: die geschlossene Tiir - Manons Trauma.
Sie will nicht in eine Schublade gesteckt werden, voila, das
ist Manon, die Egomania-Kiinstlerin, die Exzentrikerin,
die Geheimnisvolle, die Exhibitionistin aus der Ziricher
Szene. Sie empfindet sich eher als AuBlenseiterin, auch in
der Kunst. Wenn sie das Gefiihl hatte, endlich etabliert zu
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sein, sagt sie, wiirde sie wieder auf Null gehen, wieder ganz
von vorne anfangen.

Manon entzieht sich jeder Etikettierung, und sie leidet dar-
unter, daB die Menschen ihre lebendige Widerspriichlich-
keit nicht akzeptieren. Sie ist alles zugleich: Zerbrechlich
und zdh, herausfordernd und angstbesetzt, stark und an-
lehnungsbediirftig, weiblich und androgyn, kindlich und
weise, provokativ und scheu, Objekt und Subjekt, Exhibi-
tionistin und Voyeur.

Ihr Leben besteht aus einer einzigen Flucht nach vorn.
»Durch angriffslustigen Exhibitionismus iiberkompensiere
ich Paranoia und Schiichternheit«, definiert sie sich und
ihre Arbeiten, die immer wieder um dieselben Themen
kreisen: Image, Selbstdarstellung, Identitat.

So trifft fiir Manon, die sich auf ihren Body-Bildern den
Blicken der Betrachter nackt und schutzlos preisgibt, der
Vorwurf des NarziBmus nicht zu. Manon stellt sich nicht
zur Schau, um wieder und wieder selbstverliebt die Schon-
heit ihres Korpers zu spiegeln. Manon stellt sich zur Schau,
um ihre Angste soweit zu bewdltigen, daB sie nicht daran
zugrunde geht. Fiir Manon ist Selbstdarstellung keine Lust,
sondern ein Zwang, um zu iiberleben.

»Etwas, das mich unwahrscheinlich gequadlt hat, jahrelang,
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ist das Eingeschlossensein in die eigene Haut. Ich hab wirk-
lich das Gefiihl gehabt, meine Haut ist wie aus Beton und
ich erstick darin und mdéchte unbedingt raus und kriege
keine Luft . . . Ich méchte auch in andere Menschen rein, in
deren Gehirn, in deren Seele, in deren Haut, weil, ich hab ja
nur meinen Standpunkt, aus dem ich die Welt anschaue,
und das gibt mir ein bestimmtes Weltbild. Aber wenn ich in
einer anderen Haut drinstecke, dann bekomme ich viel-
leicht ein ganz anderes Weltbild . . . Also, dieses Einge-
sperrtsein, dieses nie Ausderhautfahrenkénnen, das hat
mich so gequdlt, daB3 ich nicht schlafen konnte, jahrelang.«
Auch in ihren verschiedenen Performances versuchte Ma-
non die » Klaustrophobie in sich selber« kiinstlerisch zu be-
waltigen. So lieB sie sich im Kunstmuseum Luzern als »Lola
Montez« mit verbundenen Augen in einem grofen schwar-
zen Kafig mit Eisenketten an einen Stuhl fesseln. Lola
Montez, die Geliebte des Bayernkonigs Ludwig 1., die einst
so viel Macht gehabt hat und nach ihrer Verbannung mit ei-
ner Zirkustruppe durch die Lande zog und wie ein exoti-
sches Tier zur Schau gestellt wurde, faszinierte Manon, die
damit auch ihre eigene »Fesselung in den Konventionen«
bewuBt machen wollte.

Bei einer anderen Performance, »Walk on the Wild Side«,

installierte sie im Kunsthaus Ziirich einen 30 Meter langen
Tunnel. Darin saBen, Stuhl an Stuhl, zuerst dreiBig Frauen
und dann dreiBig Madnner in hautfarbenen Trikots, so dal
man den Eindruck hatte, sie sind nackt. Die Zuschauer, die
keine Ahnung hatten, was sie erwartete, bekamen eine Ta-
schenlampe und wurden einzeln durch den Tunnel ge-
schleust, und tiberall, wo sie hinleuchteten, starrte sie ein
Augenpaar an und folgte ihnen . . . Fiir die meisten, meint
Manon, die immer das »Spannungsfeld zwischen Voyeur
sein und dabei selber beobachtet werden«, interessiert hat,
war es ein Alptraum. Sie kamen raus und waren dem Ner-
venzusammenbruch nahe.

Mit einer ihrer letzten Performances in Ziirich, »The Artist
Is Present«, versuchte Manon ihre Identitdt als Kunstfigur
Manon auszuldschen. Das war wieder eine Tir, die sich ge-
schlossen hatte. »Ich hatte so genug von meinem Image
hier in der Schweiz, daB3 ich mir gesagt habe, jetzt zerstore
ich es, indem ich beweise, daf ich kiinstliche Manons her-
stellen kann am laufenden Meter. Und dann hab ich 20 Ma-
nons gemacht, die waren wirklich kaum mehr von mir zu
unterscheiden. Ich hab 16 Mddchen und vier Puppen ange-
zogen und geschminkt wie mich, die standen da in einer



Reihe und haben stumm ins Publikum geschaut. Ich selbst
war nicht dabei.«

Heute wédre Manon schon nicht mehr fahig, Performances
mit Statisten zu machen. Ihre letzte Foto-Serie hat sie nur
noch mit Selbstausloser gemacht, ohne Assistenten.
Deshalb, meint Manon, sei es eine Notwendigkeit, daB sie
sich wenigstens in ihren Arbeiten zur Schau stelle: » Weil
ich doch nicht ‘rausgeh, kaum Kontakte habe, muf3 ich doch
irgendwie sagen, es gibt mich, ich bin da, bitte nehmt zur
Kenntnis, daB ich lebe! Ich schieb dann ein Papier zwischen
mich und die AuBenwelt. Ich brauch’ das eben auch, daf
man weiB, daB3 ich gelebt habe.«

1977 ging Manon nach Paris und lieB sich, um eine Zasur in
ihrem Leben zu setzen, den Kopf kahlscheren. » Andere
Frauen fdrben sich die Haare oder legen sich eine neue Fri-
sur zu, wenn sie in einem starken inneren Umbruch sind,
aber ich bin eben immer ein sehr radikaler Mensch gewe-
sen. Bei mir muBte das Haar ganz weg, damit ich einen Neu-
anfang machen konnte. Das war dann wirklich eine nackte
Basis, nackter geht's nicht mehr als ohne Haare. Auf dieser
Basis wollte ich duBerlich und innerlich aufbauen.«
Ionesco 4Bt griiBen. Zwei Jahre lang lief Manon kahlkopfig
durch Paris. Zwei Jahre lang setzte sich Manon, die men-
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schenscheue, den Reaktionen ihrer Mitmenschen aus, ag-
gressiven oder beschiitzenden: »So ein nacktes Képfchen
wirkt ja wahnsinnig verletzlich, wie eine Eierschale.« Fir
sie war es eine wichtige Erfahrung: Wie reagieren Men-
schen auf jemanden, der nicht der Norm entspricht?

In dieser Zeit entstand ihre beeindruckende Foto-Serie
»Dame au crdne rasé«, Frau mit rasiertem Kopf. Manon er-
kannte schnell, daB dieser nackte Kopf, zusammen mit ih-
rem nackten Kérper, einen eigenartigen, surrealen Reiz
hatte: Sie wurde zum Objekt, zur Skulptur, zum Plastic Wo-
man.

Ihre Akt-Fotos empfindet Manon ohnehin als entfremdet.
Sie sagt nie: Ich bin auf diesen Fotos; sie sagt: Diese Frau da.
»Diese Frau da« — das ist fiir sie das Objekt, das sie, Krea-
teur und Voyeur zugleich, kihl fiir die Kamera in Szene
setzt und observiert, verborgen hinter der Manon-Maske.
So ist es verstdndlich, daB Manon weniger Hemmungen
hat, sich, die Koérper-Skulptur, den Blicken des Betrachters
preiszugeben, als ihr Gesicht - ihr eigenes, wahres, nack-
tes, ungeschminktes Gesicht - zu zeigen. Kiirzlich hat sie
es fiir einen Fernsehfilm versucht. Da hat sie das ganze
Fernseh-Team weggeschickt; nur der Kameramann durfte
bleiben.



